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TOUR-STAGE ESTIVO 2016
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| Localita:

ASSOCIAZIONE DEL KUNG-EU DELLA MUNICIPAL IDATONG

Baotou, Datong e Pechino

ASF{T — A%O(!*IAZ*I PER LO:STUDIO -DEL KUNG-EU. TR. ADIZIONNA:

!AOTOU "

Il nostro obbiettivo € un interscambio tra la cultura italiana e cinese,

attraverso la conoscenza del Kung-fu e I'amicizia che si instaura

tra 1 praticanti.

Un intenso tour-stage della durata di 15 giorni sul Kung-fu

Tradizionale con gli stili: Taiji Chen e Yang, Xingyi Quan, Y1

Quan, Wudang Spada , Tongbei Quan.
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Baotou, Datong e Pechino

Gran Maestro Yang Linsheng e Maestra Liu Chunyan &
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Referente italiano:
Mario Antoldi 3385074523

mario@t-a-o.it

ilJ%aaq +86 130 5135 5588
ok [E . +86 139 4723 3898
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1 partccipianti devono organizzarc per conto proprio 1l volo internazionale e un
volo interno cinese, per arrivare nella citta di Baotou, nella provincia della

Mongolia Interna (Cina), dove ci sara il meeting point direttamente in aereoporto.
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16 Agosto 2016: la giornata consistera nell’ arrivo di tutti I praticanti, la loro

registrazione e un ricevimento.

Alloggio: Tianwaitian Grand Hotel (% % W %)
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dal 17 al 21 Agosto 2016:

07:30 — 8:00 H% Colazione

09:00 — 11:30 T URFE Stage con il maestro

12:30 — 14:00 T4 Pranzo

16:00 — 18:00 R AR R U #5304k 2] 3¢ Pratica libera con istruttori
19:00 — 21:00 % cena
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22-23 Agosto 2016, giornate dedicate al turismo, visitando la prateria, 11 Tempio

Wudang, la Pagoda Lv.

La serata iniziera con la cerimonia in perfetto stile mongolo dove avverranno
canti e danze popolari e la dimostrazione di Kung-fu dei giovani praticanti

cinesl.
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24 Agosto 2016, partendo da Baoutou si raggiunge la citta di Datong:

La giornata consistera nel visitare la citta e nella registrazione ed alloggio pres-

so Weidu International Grand Hotel (W W W W W)

Q S Y

25-26 H 4E

PR IPREE 22 E

25 e 26 Agosto 2016:

07:30 — 8:00
09:00 — 11:30

12:30 — 14:00

16:00 — 18:00
19:00 — 21:00
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-1 URFE Stage con il maestro
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1745 Cena
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27 Agosto 2016: Visita turistica della Yungang Pagoda e del tempio Huayan
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R 2A6E, AMEALEE RGNS (=£2) .

28 Agosto 2016: Partenza da Datong per raggiungere Pechino. Giorno libero con

alloggio presso Beijing Jialong Sunny Hotel (¥ # )
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29 e 30 Agosto 2016: giro turistico dove si visiteranno: Pechino, la Grande Mura-

glia, la Citta proibita, il Palazzo d’Estate, il Tempio del Cielo. Cena di festeggia-

menti e saluti.
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31 Agosto: Rientro in Italia
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Allievi dall’estero: 1500€ / Persona (allenamento, alloggio, pasti, e

trasporto interno alla Cina incluso. Sono esclusi: ticket per le visite

turistiche)
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Allievi cinesi:

+ 500 RMB/gg/persona (allenamento, alloggio, pasti e trasporto in-
terno cinese incluso).

+ 400 RMB/gg/persona (senza alloggio)

»+ 300 RMB/gg/persona (senza alloggio e pasti)
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Assisitenti per I'insegnamento: Liu Chunyan, Dong Zhen, Liu Jian-
wen, Guo Jianyl, Tian Guoyi, L1 Chang’ai, Gao Shuanglin, Zhang
Jianguo, Fan Rui, Liu Yun, Zhang Quanli

Je 2 TAE: X, sKERE, ke, ik

Assistenti dell’'organizzazione: Liu Chunyan, Zhang Jianguo,

Zhang Quanli, Yamo

&j@ Elia Antoldi’s Creation
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